
Tygblöjor   Blöjbyxor   Mamma- och Babyprodukter

Tygblöjor
– enklare än du tror...

Fäst byxans kardborre så att 
byxa och blöja sitter säkert.

Använda
• Tygblöjan, som absorberar kisset, läggs i blöjbyxan som håller tätt. Var noga att 

blöjan sitter innanför blöjbyxan.
• Med kardborren justerar du passformen så att byxan sitter bra.  
• Extra frotté- och fl anellinlägg används under natten eller om barnet kissar mycket. 

Tvätta
• Byt blöja ofta, det är skönast för barnet. 
• Skölj och vrid ur blöjan och lägg i en  hink i väntan på tvätt.  
• Du spar både tvättmedel och el genom att tvätta blöjorna tillsammans med övrig 

tvätt. Dessutom har du alltid blöjor hemma.
• Använd zeolitfritt tvättmedel och undvik sköljmedel. 
• Hängtorka och använd igen.
• Blöjperioden blir ofta mycket kortare och många barn är blöjfria före 2 års ålder. 

Köpa
• Välj rätt storlek på blöjbyxa och blöja efter hur mycket ditt barn väger. 
• Du behöver 24 tygblöjor och 3-5 blöjbyxor för dagligt bruk.
• Välj gärna olika blöjbyxor och prova dig fram vilken som passar ditt barn bäst.

Du spar massor av tusenlappar 
genom att använda tygblöjor.

Blöjskolan

Lägg blöjan 
i blöjbyxan.
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